
Verpflegung

Wasser, Fitnessgetränk, Obst
Im Rahmen der Festtage ist für das leibliche
Wohl bestens gesorgt.

Duschen/Umkleiden

Räumlichkeiten auf dem Sportplatzgelände sind vorhanden. 

Anfahrt

Parken

Vorbehalt / Haftung

Der Veranstalter behält sich vor, die Laufveranstaltung
aufgrund höherer Gewalt/Unwetter abzusagen. 
Es wird keine Haftung für Schadensfälle jeglicher Art
übernommen. Der Veranstalter haftet nicht für Ver-
letzungen, Unfälle oder andere Personenschäden.

Parkplätze sind direkt am Sportgelände ausgeschildert.

beim 15. Kappelseelauf am
Sportwochenende des 1. FC Rentweinsdorf e.V.

Herzlich Willkommen

Bambinilauf I + II   

Schülerlauf I + II

Hobbylauf

Hauptlauf

Nordic Walking

1,7 km

5,7 km

11,8 km

300 m 1,50 €

5 €

8 €

10 €

8 €

13.45 Uhr

13.20 Uhr

10.00 Uhr

10.00 Uhr

11.00 Uhr

5,7 km

Anmeldung

- Online im Internet oder mit Anmeldeformular per Post
- ab 08.00 Uhr am Wettkampftag bis eine Stunde vor Start

-> Meldeschluss 07.07.2023
-> Nachmeldegebühr am Wettkampftag 3 €
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(2016-2017)

(2008-2011)

(bis 2007)

(bis 2007)

(bis 2007)

GeburtsjahrStartzeitStartgebührLänge

Gastgeschenk

Jeder Teilnehmer erhält einen Getränkegutschein.

Startnummernausgabe

Im Sportheim am Sa, 08.07.2023 von 18.00 Uhr - 20.00 Uhr
und am Wettkampftag ab 08.00 Uhr bis jeweils eine 
Stunde vor Start.

1,7 km 5 € 13.30 Uhr (2012-2015)

Das Sportgelände befindet sich gleich am Ortseingang
aus Richtung Bamberg (B279) kommend. 

G
e

b
u

rt
s

d
a

tu
m

: 
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
m

ä
n
n
lic

h
w

e
ib

lic
h

300 m 1,50 € 13.55 Uhr (2018-2021)

Preise (jeweils Frauen/Männer)

Halbmarathon:

Hauptlauf:

Hobbylauf:

Nordic Walking:

Schüler/Bambini:

www.kappelseelauf.de

Halbmarathon

20,9 km 14 € 11.00 Uhr (bis 2007)

1. / 2. / 3. Platz      70€ / 50€ / 30€

1. / 2. / 3. Platz      50€ / 35€ / 20€

1. / 2. / 3. Platz      30€ / 20€ / 10€

1. / 2. / 3. Platz      30€ / 20€ / 10€

Medaillen
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