Herzlich Willkommen

beim 12. Kappelseelauf am
Sportwochenende des 1. FC Rentweinsdorf e.V.

Lange Startgebiihr Startzeit Geburtsjahr
Bambinilauf | + 11

300m  Kostenlos 13.00 Uhr (2012-2013)
300 m Kostenlos 13.10 Uhr (2014-2017)
Schiilerlauf | + [l

1,7 km 3€ 13.20 Uhr (2004-2007)
1,7 km 3€ 13.35 Uhr (2008-2011)
Nordic Walking

5,7 km 6€ 14.00 Uhr (bis 2003)
Hobbylauf

5,7 km 6€ 14.00 Uhr (bis 2003)
Hauptlauf

11,8 km 8€ 15.00 Uhr (bis 2003)
Halbmarathon

209km 12€ 15.00 Uhr (bis 2003)

-> Meldeschluss 11.07.2019
-> Nachmeldegebuhr am Wettkampftag 3 €

Preise (jeweils Frauen/Manner)

Halbmarathon:
Hauptlauf:
Hobbylauf:
Nordic Walking:

Schiler/Bambini:

1.12./3. Platz
1.12./3. Platz
1.12./3. Platz
1./2./3. Platz

Medaillen

TO€ | 50€ / 30€

50€ / 35€ 1 20€

30€/20€/10€

30€/20€/10€

Anmeldung

- Online im Internet oder mit Anmeldeformular per Post

- ab 11.00 Uhr am Wettkampftag bis eine Stunde vor Start
Startnummernausgabe

Im Sportheim am Fr, 12.07.2019 von 18.00 Uhr - 20.00 Uhr
und am Wettkampftag ab 11.00 Uhr bis jeweils eine
Stunde vor Start.

Gastgeschenk
Jeder Teilnehmer erhalt ein Gastgeschenk.

Verpfiegung

Wasser, Fitnessgetrank, Obst
Im Rahmen der Festtage ist fur das leibliche
Wohl bestens gesorgt.

Duschen/Umkleiden

Raumlichkeiten auf dem Sportplatzgelande sind vorhanden.

Anfahrt

Das Sportgelande befindet sich gleich am Ortseingang
aus Richtung Bamberg (B279) kommend.

Parken

Parkplatze sind direkt am Sportgelande ausgeschildert.

Vorbehalt / Haftung

Der Veranstalter behalt sich vor, die Laufveranstaltung
aufgrund hoherer Gewalt/Unwetter abzusagen.

Es wird keine Haftung fir Schadensfalle jeglicher Art
ubernommen. Der Veranstalter haftet nicht fiir Ver-
letzungen, Unfalle oder andere Personenschaden.

Streckenwahl:

Anmeldung zum 12. Kappelseelauf am 13.07.2019
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ifn@paxel Ninds Tel.; 0 95 31 - 66 88 - Email: info@makler-steinert.de

095313997353
' , A EelN ‘bs t .
96184 Rentweinsdorl - Winterleite 3 - Tel: 09531 /92370
www.aulohaus-rost.de - info@aulohavus-rosLde \
Computerservice
Rund um die Uhr
Vertrieb van
Hard- und Software

Jens Mautner
Hauptstralie 25
96184 Rentweinsdar!

Tel.: (09531) 940 357
Fax: (09531) 940 757

Mabil: (2171) 516 22 65
Hochzeitsschmuck
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Die Gesundheitskasse.

/ %V&rena Goller

Eberner Strafle 18
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Autohaus Wohlmachtr GmbH & Co. KG

. Coburg
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